
Kardeþini Yanan Sobaya Attý !
Çarþamba, 10 Mart 2010

Siirt&rsquo;in Kurtalan Ýlçesi&rsquo;nde 4 yaþýnda çocuk, annesi mutfaktayken 9 aylýk kardeþi Fatma Figen Nurýþýk&rsquo;ý evde
yanan sobanýn içine attý.
  Vücudunun neredeyse tamamý yanan ve ayaklarý kesilen minik Fatma hastanede yaþam savaþý veriyor.Kurtalan&rsquo;ýn
Bölüktepe Köyü&rsquo;nde yaþayan Abdurrahman ile Miniyet Nurýþýk&rsquo;ýn 4 yaþýndaki, adý açýklanmayan oðullarý, 9 aylýk kardeþi
Fatma Figen&rsquo;i evdeki yanan sobaya attý. Mutfakta yemek yaparken bebeðinin çýðlýklarý üzerine odaya gelen anne Miniyet
Nurýþýk, korkunç manzara ile karþýlaþtý. Annesinin hemen sobadan çýkardýðý bebek, köylülerin de yardýmýyla Siirt Devlet Hastanesi'ne
kaldýrýldý, buradan da Diyarbakýr Dicle Üniversitesi Týp Fakültesi Hastanesi Yanýk Ünitesi&rsquo;ne sevk edildi.   Yoðun bakýma
alýnan Fatma Figin Nurýþýk'ýn tamamen yanan 2 ayaðý kesilirken, hayatý tehlikeyi atlatamadýðý ve yaþam savaþý verdiði belirtildi. ANNE-
BABALAR DÝKKATKlinik Psikolog Beril Yardýmcý, "Yeni doðan bebekle aile içinde alýþýlmýþ dengeler deðiþir. Çocuðun anne babayla
kurduðu iliþkiye yeni biri -bir yabancý- eklenir, anne babanýn ilgisi daðýlýr ve aile içindeki öncelikler deðiþir. Bu deðiþim büyük çocukta anne
babasýnýn ilgisini ve sevgisini kaybetme korkusu yaratabilir. Büyük çocuk, kendini anne babasý tarafýndan aldatýlmýþ gibi
hissedebilir. Onun için yaþamak artýk daha zor bir hale girmiþtir. Yeni doðan bebek, anne veya baba ile kurulmuþ yakýn iliþkinin
arasýna giren bir rakip olarak görülür. Çocuk, kardeþinin doðumuyla tanýdýðý bu sýkýntýyý gene ona yansýtýr ve kardeþinin sahip olduklarýný
kýskanmaya baþlar. Yaþ, cinsiyet ve aile içindeki iliþkilerin niteliði gibi etkenler ise bu duygunun yoðunluðunu etkiler" diyor.Anne
babalarýn kardeþ kýskançlýðý konusunda nasýl davranmasý konusunda Yardýmcý þöyle diyor; "Anne babalar, çocuklarýn birbirine olumlu
duygular ve düþünceler beslemelerini umarlar ve kýskançlýk duygularýný görmezden gelmek isteyebilirler. Bu duygulardan
kaynaklanan çatýþmalara müsaade etmeyip, kardeþ kýskançlýðýný bir tabu haline getirebilirler. Ýnkâr edilen bu duygularla karþý karþýya
kalan çocuklar ise bunlarý bastýrmak zorunda kalýrlar. Ötekini kýskanan ve onunla rekabet etmek isteyen çocuk, kendini suçlu
hissederek agresyonunu içine atar. Dolayýsýyla birçok çocuk çatýþmalarýný aile içinde çözme fýrsatý yakalayamadan ve kardeþ iliþkilerini
çözümleyemeden büyür.Anne baba, doðumla beraber çocukta oluþacak sýkýntýyý azaltmak için bazý detaylara  dikkat edebilirler. Çocuðun
gelecek bebekle ilgili bilgilendirilmesi, anne yokken onun bakýmýný üstlenecek kiþilerin belli olmasý, çocuðun rutininin mümkün
olduðu kadar aksamamasý ilk dönemde dikkat edilmesi gereken noktalardýr.Özellikle de ziyaretçiler geldiðinde büyük kardeþe de ilgi
göstermek ve küçük hediyeler getirmek onun 'tahttan düþme' duygusunu hafifletecektir. Bebeðin bakýmýyla ilgili küçük sorumluluklar
vermek de büyük kardeþe yeni bir rol kazandýrýr, iyi hissettirir. Hatta kardeþin bakýmýný üstlenmek kýskançlýk duygusuyla baþ
etmesinde yardýmcý olabilir."Enes UÞENGÜL
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